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8 de Marzo de 2023 y 
Nuestros Gritos de 
Justicia en el EdoMéx.
- Mariana Zapata

En el Estado de México las 
niñas, jóvenes y mujeres 
vivimos en permanente estado 
de temor, miedo, impotencia e 
incertidumbre al no saber si , 
cuando salgamos de casa...
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Retos de los Gobiernos 
Municipales en Equidad 
de Género.
- Nancy Núñez

Cuando se habla del proceso 
de transformación que 
impulsa nuestro Presidente 
Andres Manuel López Obrador 
en el país, se ha puesto en el 
centro de la discusion...
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La Nueva Era de 
Políticos. Un Relevo 
Generacional.
- Stephany López Lavalle

Actualmente estamos viviendo 
momentos históricos que en 
ningún sexenio se habían 
presentado, somos parte de un 
movimiento que está 
transformando al país...
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ENCUESTAS: 2 mujeres a la cabeza
Claudia Sheinbaum y Clara Brugada se consolidan a la cabeza de las principales encuestas nacionales, 
como favoritas para la Presidencia de la República y la Jefatura de Gobierno de la CDMX en 2024.
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ENTREVISTA EXCLUSIVA
- Por Verónica González

CONTRAPORTADA

Una galería de Arte que 
puede verse desde las 
alturas
- Carlos Antelmo Mora

Cuando Clara Brugada 
convocó a más de 140 artistas 
para embellecer las calles de 
Iztapalapa, nadie se esperaba 
que la gente iba a estar tan 
feliz que ahora...

La alcaldesa mejor
calificada en la CDMX 
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Iztapalapa
Utópica

Los Retos de los Gobiernos 
Municipales en la Igualdad de 
Género
- Por Nancy Núñez

La Nueva Era De Políticos ¨Relevo 
Generacional¨
- Por Stephany López Lavalle

Del Mundo para la CDMX
Esto es lo que dicen de Clara Brugada alrededor del mundo.

La disminución de la brecha de desigualdad 
entre hombres y mujeres y la garantía de 
una vida libre de violencia, requiere sin 
duda la atención de los tres poderes y los 
tres niveles de gobierno. Si dentro de los 
programas de los gobiernos estatales y 
municipales  no exis te  la  atención 
prioritaria para garantizar un pleno acceso 
a los derechos de las mujeres, los avances se 
quedan cortos.

Desafortunadamente es una consideración 
muy común pensar que los gobiernos 
locales o municipales tiene como única 
finalidad proveer a la población de 
seguridad, servicios básicos de alumbrado, 
agua, balizamiento, baches, etc.  En general 
se considera a un buen gobierno como 
aquel que satisfaga esas necesidades 
básicas, si bien es importante cubrir las 
necesidades de la población, los gobiernos 
de mayor proximidad con la población 
tienen la posibilidad de poder construir 
políticas públicas con alcances más 
sustantivos, tener las condiciones para la 
atención oportuna de problemáticas como 
la atención a víctimas de violencia.

A pesar que los municipios t ienen 
responsabilidades concretas establecidas 
en diversos marcos jurídicos, como lo es la 
Ley General para la Igualdad entre hombres 
y mujeres en su Capitulo Cuarto y la Ley 
General de Acceso de las Mujeres a una Vida 
de Violencia en la Sección Décima 
Segunda, y lo que se desprende de las Leyes 
en las diversas entidades Federativas; en los 
programas y acciones no se cumplen del 
todo y dependen en muchas ocasiones de la 
voluntad política.

La importancia de trabajar con perspectiva 
de género a nivel local, municipal y 
alcaldías puede aportar  una visión 
progresista en los programas de gobierno, 
una visión que contemple las diversas 
necesidades de la población, y que pueda 
dar respuesta a ella , convierte a un 
gobierno en una opción más eficiente y 
eficaz, aporta un elemento...

“Nadie se nos montará 
encima si no doblamos 
la espalda.”
- Martin Luther King

Actualmente estamos viviendo momentos 
históricos que en ningún sexenio se habían 
presentado, somos parte de un movimiento 
que está transformando al país, después de 
décadas de la conformación de un Narco 
Estado, desfalco al erario, corrupción, 
racismo, clasismo ejercido desde el poder, 
en pocos años se ha podido corregir el 
rumbo del país, es imposible decir que se ha 
erradicado totalmente, porque dentro de la 
administración pública aún existen 
poderes que se resisten a la transformación, 
sin embargo lo que ha estado en manos del 
Ejecutivo se ha realizado desde el primer día 
en funciones.

La transformación paulatina de cómo se 
ejerce el poder ha sido una lucha constante 
con los diversos poderes fácticos existentes 
en México, los medios de comunicación, 
por ejemplo, no han dado tregua, todos los 
días de manera estructural han usado su 
influencia mediática para detener la 
transformación, para ellos la política ha 
dejado de ser el negocio millonario que por 
años obtuvieron, qué decir del gran poder 
que ejercieron en los mexicanos a través de 
sus programas y noticias.

Sin embargo, como hemos dicho en otras 
ocasiones, no cabe duda que...
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8 de Marzo 
de 2023 y 
Nuestros Gritos de 
Justicia en el 
EdoMéx.
- Por Mariana Zapata

En el Estado de México las niñas, 
jóvenes y mujeres vivimos en 
permanente estado de temor, miedo, 
impotencia e incertidumbre al no 
saber si, cuando salgamos de casa 
podremos regresar sanas y vivas. Esta 
situación tiene un por qué y claros 
responsables. De acuerdo con el más 
reciente reporte del Sistema Nacional 
de Seguridad Pública, en el año 2022 
el Estado de México se colocó como la 
entidad con mayor número de 
feminicidios en el  país .  Hasta 
noviembre pasado asesinaron a 132 
mujeres. Entre  2017 y 2022, el 
gobierno priísta encabezado por 
Alfredo del Mazo, ha mantenido 
impunes los asesinatos de 733 
mujeres; y en los últimos seis años del  
actual gobierno del Estado de México, 
los feminicidios se han duplicado.

Estas  c i f ras  pintan de  cuerpo 
completo a los gobiernos priístas del 
Estado de México, y son el reflejo de la 
impunidad y el abandono, de las 
mujeres. Nos han dejado solas, han 
ocultado nuestros feminicidios en su 
impunidad; trataron de imponernos 
el miedo y paralizarnos para que no 
gritemos, para que no marchemos, 
para que no lloremos, para que no 
tomemos las calles, para que no 
exijamos justicia. Pero el silencio está 
por terminar...
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I ztapalapa: ¿uno de los municipios 
más violentos del país? Ahora es una 
de las alcaldías más seguras en la 

Ciudad de México y, además, de las más 
iluminadas en su inmensa extensión.

Si comparamos, como lo hacen los 
expertos, tasa de incidencia delictiva por 
100 mil habitantes, es decir dividimos el 
volumen de eventos delincuenciales 
entre la totalidad de la población, 
Iztapalapa está muy lejos de ser la 
demarcación más peligrosa. 

Hace unos días, una foto aérea en redes 
sociales evidenciaba el contraste en 
iluminación en avenidas y calles de 
alcaldías vecinas como Benito Juárez y 
Coyoacán. A mayor iluminación, menos 
inseguridad y más percepción positiva de 
seguridad.

L a  v o l u n t a d  d e  u s o 
p r u d e n t e ,  h o n e s t o  y 
c o m p r o m e t i d o  d e l 
p r e s u p u e s t o  y  l a 
disposición innovadora de la alcaldesa 
C l a r a  B r u g a d a  h a n  p e r m i t i d o  e l 
desarrollo de estrategias como Siempre 
Vivas, Mujeres Libres y Seguras, las 
Utopías y más recientemente la Casa 
Comunidad de Paz (Ccompaz). Se le ha 
dado a la población una base material 
cotidiana para disfrute de una situación 
que hace algunos años hubiera sonado 
utópica pero hoy empieza a ser realidad.

De acuerdo con el análisis DISI elaborado 
por el Consejo Ciudadano para la 
Seguridad y Justicia de la CDMX, 
Iztapalapa registra al primer trimestre de 
este 2023 una disminución de 61 por 
ciento en los delitos de alto impacto, en 

comparación con el mismo periodo de 
2019.

En tasa por 100 mil, la alcaldía más 
poblada de la ciudad ocupa el lugar 
número 12 entre las 16, con 250 delitos de 
ese tipo. En contraste, otras alcaldías que 
han apostado por regatear mérito a la 
estrategia conjunta modelada por la Jefa 
de Gobierno, Claudia Sheinbaum...
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Andrés Manuel López Obrador 
Presidente de México

“Es una mujer singular, algo 
excepcional, una mujer de lucha. Somos 
compañeros de varias batallas, la 
conozco de hace más de 30 años. Si está 
Clara de alcaldesa, estoy contento 
porque es una mujer trabajadora, de 
convicciones y buenos sentimientos. 
Eso me da tranquilidad, no llevo yo la 
carga.”

Claudia Sheinbaum 
Jefa de Gobierno de la CDMX

“(Clara Brugada) es un claro ejemplo de 
que ella no ha dejado de luchar, ha 
transformado de manera increíble esta 
bella Alcaldía de Iztapalapa. Muchas 
felicidades Clara por el trabajo que has 
hecho.”

Joaõ Henrique Campos 
Alcalde de Recife, Brasil

“Con la alcaldesa Clara Brugada, la gente 
puede conocer una experiencia 
transformadora con proyectos como las 
UTOPÍAS, que contribuyen a reducir 
desigualdades, problemas estructurales y de 
salud. Esa es la principal tarea de la política.”

Katya Echazarreta
Primera Mujer Mexicana en viajar al 
espacio

“Muchísimas gracias alcaldesa Clara, 
compartimos ese amor por la sociedad y 
por ayudar.”

Mayor Sylvester Turner
Alcalde de Houston, Texas, Estados 
Unidos

“Mi reconocimiento y agradecimiento a la 
alcaldesa, Clara Brugada. Felicitaciones 
por el trabajo que ha hecho junto a su 
equipo por construir y para tener 
Ciudades Resilientes.”

Julieta Fierro
Astrónoma Mexicana

“Clara Brugada está sembrando justicia 
para las mujeres, llevábamos siglos 
peleando por esto y ella lo está haciendo 
realidad, incluyendo muchas disciplinas 
como la ciencia. Bravo por lo que está 
haciendo, es un ejemplo para muchas 
personas en este país. Larga vida para 
Clara Brugada.”

Lori E. Lightfoot
Alcaldesa de Chicago, Estados Unidos

“Puedo ver que usted (Clara Brugada) es una 
mujer del pueblo, para su gente, que tiene un 
grandioso corazón. Vi lo emocionados que 
están sus habitantes por saber que usted está 
trabajando para ellos.”

Irene Montero
Ministra de Igualdad del Gobierno de 
España

“Alcaldesa, lo que queremos es que venga 
para armar utopías, nos ha impactado mucho 
a las compañeras que venimos de los 
diferentes pueblos de nuestro país, porque 
nosotros todavía estamos lejos de poder 
pensar cómo articular sociedades del cuidado 
desde una perspectiva comunitaria, no 
asistencialista, empoderante, tan protectora 
de los Derechos Humanos y de verdad 
estamos impresionadas del trabajo que 
significa esta Utopía Libertad y son 11 en toda 
su alcaldía, así que de corazón mi más sincero 
reconocimiento”

CDMX
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Seguiremos haciendo 
historia con Claudia 
Sheinbaum.
- Sandra Mahely

A Claudia Sheinbaum Pardo no la define 
la tibieza, todo lo contrario; definida, 
con claridad y precisión la jefa de 
Gobierno de la Ciudad de México...

CDMX

Utopía en Iztapalapa, “un 
sueño hecho realidad”
- Gabriel Rosas Juárez

Entre las diferentes interpretaciones 
sobre el significado de la Utopía, el que 
más han acuñado los hombres y 
mujeres que a diario luchan por otro 
mundo posible, es la del gran Eduardo 
Galeano...

La Crisis no es la 
Migración.
- Ulises Rangel

En el periodo de enero a diciembre 
de 2022, en Matamoros, Tamaulipas, 
ciudad fronteriza con Brownsville, 
Texas, fueron expulsados de Estados 
Unidos...

NACIONAL
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Una Galería de Arte que puede 
verse desde las alturas.
- Por Carlos Antelmo Mora

Cuando Clara Brugada convocó a más de 
140 artistas para embellecer las calles de 
Iztapalapa, nadie se esperaba que la 
gente iba a estar tan feliz que ahora, cada 
vez que los vecinos ven a la Alcaldesa le 
ofrecen las bardas de su casa para que 
pinten un nuevo mural.

Al día de hoy 9 mil 191 piezas de arte 
público llenan los barrios, colonias y 
calles con deslumbrantes colores e 
historias que retratan a los habitantes de 
la comunidad o a íconos nacionales.

El proyecto nació como parte del 
Programa de “Caminos de mujeres libres 
y seguras” que tiene como objetivo 
acabar con la violencia contra las mujeres 
en vías públicas. Para conseguirlo lo 
primero que hizo Clara Brugada fue 
poner como prioridad la introducción de 
alumbrado público, y al día de hoy 
Iztapalapa tiene 700 kilómetros de 
senderos iluminados con tecnología 
LED.

Esto está cumpliendo el objetivo, ya que 
ha ayudado a reducir en un 26% los 
delitos contra las mujeres, y no solo eso, 
los robos han descendido un 57% y el 
narcomenudeo un 44%, según datos de la 
alcaldía.

“Si una niña se siente segura 
cuando camina por estos 
lugares, cualquiera se sentirá 
seguro”

— Clara Brugada

Lo que seguía era embellecer las calles y la 
comunidad entera, y desde 2018 se 
pusieron “manos a la obra”. Hoy este 
proyecto se ha convertido en el proyecto 
de muralismo más grande de América 
Latina y el mundo.

Esta enorme obra artística, además, 
puede verse desde las alturas, ya que 927 
murales están ubicados debajo de la línea 
2 del Cablebús y pueden apreciarse a lo 
largo de 7 estaciones que conforman el 
nuevo teleférico.

E s  e x t r a o r d i n a r i o  p o d e r  v e r  e l 
florecimiento de Iztapalapa a través de 
estas 2 grandes obras magnas, por un 
lado la recuperación del espacio público 
con luz y con arte, y por el otro lado una 
gran obra de ingeniería como lo es el 
Cablebús con sus 10.6 kilómetros de largo 
y que fue inaugurado en 8 de agosto de 
2021 por Claudia Sheinbaum y Clara 
Brugada.

El Cablebús es otra forma de ver cómo se 
concreta la Cuarta Transformación 
desde la visión y la combinación del 
Gobierno de la Ciudad de México y la 
Alcaldía de Iztapalapa. Cada día el 
cablebús transporta a 90,000 mil 
pasajeros a lo largo de sus 7 estaciones 
con 305 cabinas.

“El Cablebús es un proyecto 
social que garantiza una 
movilidad segura y eficiente 
p a r a  l a  p o b l a c i ó n  d e 
Iztapalapa, que hoy tiene así 
el mejor transporte de la 
Ciudad de México.”

— Clara Brugada

Cuando el Cablebús se inauguró fue 
noticia nacional y mundial ya que 
además de ser un sistema de transporte 
innovador, rompió el Récord Guinness...
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El término "utopía" es una palabra 
griega que significa: "no lugar" o 
"lugar inexistente", aunque también 
se ha traducido como "buen lugar".

Quien hizo esta palabra famosa fue 
Tomás Moro (1478-1535) cuando 
escribió su obra en 1516 llamada 
"Utopía". Este texto describe una 
sociedad perfecta en una isla ficticia 
e n  d o n d e  t o d a s  l a s  c o s a s  s e 
comparten, no existen motivos para 
desear ganancias personales, reina la 
igualdad y se vive en un estado de paz 
generalizado.

A partir de la publicación de ese libro, 
con el paso de los años, en la literatura 
y la filosofía, se ha utilizado a menudo 
la palabra “Utopía” para describir a 
una sociedad sin pobreza,  sin 
guerras, sin discriminación y en 
donde la justicia y la igualdad son una 
realidad.

Sin embargo, el concepto de Utopía 
también ha sido criticado por ser 
irreal. Muchos argumentan que es 
imposible lograr una sociedad 
perfecta, ya que siempre habrá 
diferencias de opinión y conflictos 
entre las personas, tal vez dicen esto 
porque no conocen Iztapalapa.

Donde las utopías se 
vuelven realidad.

Seguramente Clara Brugada conoce 
esta historia y concepto, porque es 
justamente esa palabra: “Utopía”, la 
que eligió para llamar a uno de los 
programas más importantes y 
emblemáticos de transformación en 
Iztapalapa cuando l legó como 
Alcaldesa el 1 de octubre de 2018.

En una brillante idea de adaptación 
de la palabra “Utopía”, a finales de 
2019 presentó el proyecto: Unidades 
de Transformación y Organización 
para la Inclusión y Armonía Social 
(UTOPÍA).

“Utopías" es un proyecto 
p r o f u n d o  d e 
transformación social con 
i m p a c t o s  s o c i a l e s  y 
urbanos. Es un proceso de 
acupuntura sociourbana 
para generar lugares para el 
encuentro, lugares para 
estar bien”

Arquitecta María del Rocío Lombera González | 
Directora General de Planeación y Participación 
Ciudadana en la Alcaldía Iztapalapa.

El proyecto de UTOPÍAS se planeó 
para instalar 15 centros comunitarios 
por todo Iztapalapa, lugares que se 
convertirían en grandes espacios con 
equipamiento público con el objetivo 
de reconstruir el tejido social, que los 
habitantes estrechen sus vínculos y, 
sobre todo, para que ejerzan sus 
derechos a la cultura,  deporte y 
recreación.

¡Y la utopía se hizo realidad! A pesar de 
la crisis por la pandemia por Covid-19 
y ante la sorpresa de todos los 
habitantes de Iztapalapa, al día de hoy 
se han hecho realidad 12 Utopías, 
t o d a s  e l l a s  i n a u g u r a d a s  y  e n 
funcionamiento: Barco, Papálotl, 
Iztapasauria, Tezontli ,  Atzintli , 
Cuauhtlicalli, La Cascada, Libertad, 
Olini, Quetzalcóatl, Tecoloxtitlán y 
Teotongo.
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- Por María López O., Redacción Patriotas

Un espacio en donde 
todo es posible.Utopía
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Elecciones 2024: Claudia Sheinbaum y 
Clara Brugada, favoritas para la Presidencia 
y la Jefatura de Gobierno de la CDMX.
- Por Mar Bayona
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Claudia Sheinbaum y Clara Brugada 
son dos figuras políticas importantes 
en México que han demostrado su 
capacidad de liderazgo y gestión en sus 
respectivos cargos públicos. En este 
artículo, expondré por qué ambas 
deberían ocupar los cargos más altos 
del país y de la capital mexicana.

Comencemos con Claudia Sheinbaum. 
Actualmente es Jefa de Gobierno de la 
Ciudad de México y quien lidera las 
encuestas presidenciales en nuestro 
país.

Como la carrera presidencial de México 
se acerca rápidamente, es importante 
reflexionar sobre las opciones de 
candidatos y candidatas disponibles. 
En los últimos meses, las encuestas, 
herramientas importantes para medir 
la opinión pública y predecir los 
resultados de una elección, han 
capturado la atención del público y los 

medios de comunicación en nuestro 
país.

Mediante la realización de entrevistas a 
una muestra representativa de la 
población, para obtener una idea de las 
preferencias políticas de los votantes, 
entre los diferentes partidos políticos, la 
figura de Claudia Sheinbaum emerge 
como una de las opciones más viables y 
prometedoras para liderar el país.

¿Pero qué es lo que la ha 
llevado a encabezar las 
preferencias de los 
votantes? 

La popularidad de Claudia Sheinbaum 
se debe en gran parte a su desempeño 
como Jefa de Gobierno, ya que durante 
s u  m a n d a t o ,  h a  i m p l e m e n t a d o 
políticas innovadoras que se centran en 
poner la ciencia y la tecnología al 

servicio del pueblo, en temas como el 
medio ambiente, la movilidad urbana y 
la seguridad pública. 

Destaca también su compromiso con la 
educación y el bienestar de las personas 
m á s  v u l n e r a b l e s .  O t r o  f a c t o r 
importante que ha contribuido a la 
popularidad de Sheinbaum es su 
compromiso con la justicia social y la 
igualdad, además de que, no solo ha 
prometido cambios, sino que ha 
demostrado una gran capacidad para 
implementar políticas efectivas, lo que 
ha fortalecido su imagen entre las y los 
ciudadanos de la Ciudad de México y 
del resto del país...
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