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La historia de la mujer que apunta a 
ser la Primera Presidenta de México
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Claudia Sheinbaum: la historia de la mujer que 
apunta a ser la  Primera Presidenta de México
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Claudia Sheinbaum, ex Jefa de Gobierno de la Ciudad de 
México, es una destacada figura en la política mexicana, 
cuya trayectoria está marcada por una valiente 
participación en la lucha estudiantil que sacudió a México 
en la década de 1980.

Sus inicios en la vida pública se remontan a su época como 
estudiante en la Universidad Nacional Autónoma de 
México (UNAM). En ese momento, México enfrentaba 
importantes desafíos en el ámbito educativo y universitario, 
lo que llevó a un grupo de estudiantes a emprender una 
histórica huelga en 1986. Claudia Sheinbaum se unió a este 
movimiento estudiantil y rápidamente se destacó como 
una líder valiente y comprometida.

En el seno del Consejo General de Huelga, Claudia fue una 
de las principales voces que exigían mayor autonomía 
universitaria, mejores condiciones de estudio y la defensa 
de la educación pública en México...

Claudia Sheinbaum, 
sus inicios en la UNAM
- Por Georgina Acosta Piña
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0Con su compromiso y liderazgo, Claudia 
Sheinbaum se  unió  a l  Par t ido  de  la 
Revolución Democrática y rápidamente ganó 
reconocimiento como una figura política 
prometedora. Durante esos años, tuvo la 
oportunidad de coincidir con el actual 
Presidente de México, Andrés Manuel López 
Obrador.

En el año 2000, tras la elección de López 
Obrador como jefe de gobierno del entonces 
Distrito Federal, Claudia fue nombrada 
Secretaria de Medio Ambiente, marcando su 
entrada en la administración pública. Durante 
su mandato, demostró su capacidad para 
liderar proyectos importantes, destacando 
dos iniciativas fundamentales en materia de 
movilidad: la implementación del Metrobús, 
un símbolo de movilidad moderna en la 
capital, y la construcción del segundo piso del 
Periférico, buscando soluciones innovadoras 
para el transporte.

Pero su participación no se limitó solo a 
logros  públ icos;  Claudia  Sheinbaum 
demostró su habilidad para enfrentar desafíos 
y situaciones difíciles…

Secretaria del 
Medio Ambiente 
en el Gobierno de 
López Obrador en el DF
- Por Sandy Mahely
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D e s p u é s   d e l  F r a u d e  d e  2 0 0 6 ,  u n 
acontecimiento que sacudió los cimientos de 
la democracia en México, Andrés Manuel 
López Obrador tomó un valiente y decidido 
paso hacia la reivindicación de la voluntad 
popular. El 20 de noviembre del mismo año, 
desde el histórico Zócalo y frente a una 
multitud ferviente, fue proclamado como 
Presidente Legítimo de México. Con esta 
audaz medida, no solo protestaba ante el 
evidente atraco electoral perpetrado por los 
poderes fácticos, empresariales, económicos 
y gubernamentales, sino que también 
demostraba su incansable lucha por la 
dignidad de la nación.

Ese llamado al pueblo mexicano marcó un 
hito en la historia del país, pues también dio 
origen al Gobierno Legítimo de México, 
donde Claudia Sheinbaum fue nombrada 
Secretaria del Patrimonio Nacional. Con una 
convicción inquebrantable, el Presidente 
Andrés Manuel formó un gabinete para 
recorrer la nación, con el propósito de 
concientizar a la población sobre la falta de 
democracia y exponer las  raíces del 
estancamiento en el que se encontraba 
México…

Secretaria del 
Patrimonio
Nacional del Gobierno 
Legítimo de México
- Por Pablo Yañez Placencia

La defensa del 
petróleo
- Por Laura Marcela Hernández Aguilera

Lee este artículo
completo en
www.p4triotas.mx
con el código QR Continúa en la página 6...

Claudia Sheinbaum, como Secretaria de la 
Defensa del Patrimonio Nacional en 2008, 
coordinó las brigadas de mujeres en defensa 
del petróleo, conocidas como “Las Adelitas”, 
que fueron parte de la primera línea de la 
resistencia civil pacífica contra la reforma 
petrolera impulsada por Calderón y que ponía 
en manos de la iniciativa privada sectores 
estratégicos de la industria petrolera 
nacional.

Las diversas movilizaciones, que incluyeron 
un cerco al Senado, y los bloqueos, obligaron 
a los partidos mayoritarios en el Congreso a 
abrir la discusión nacional sobre la reforma 
petrolera en México. Después de 6 meses de 
movilizaciones, se logró detener dicha 
reforma, tal y como había sido planteada por 
Calderón, evitando así que el petróleo pasara 
a manos extranjeras.

Su contribución a la lucha por la defensa del 
petróleo ha sido una constante ante los 
intentos privatizadores de los gobiernos 
neoliberales. Es por ello que, en 2014, también 
participó activamente en la defensa de la 
soberanía energética, puesta en riesgo 
nuevamente por las reformas  estructurales 
en materia energética aprobadas durante el 
sexenio de Peña Nieto...

este y más contenido en
www.p4triotas.mx
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Un día con Claudia 
Sheinbaum Pardo

PAG. 5

El equipo de P4TRIOTAS acompañó a 
Claudia Sheinbaum Pardo en uno de sus 
recorridos por el país para informar sobre 
los logros de la Cuarta Transformación, 
donde promueve  e l  Humanismo 
Mexicano y la democracia, con miras a 
d e fi n i r  a  l a  c o o r d i n a d o r a  o  e l 
coordinador de los Comités de la Defensa 
de la Cuarta Transformación el próximo 
6 de septiembre. Durante la visita por el 
estado de Puebla, no sólo conocimos a la 
política, científica y activista mexicana, 
también pudimos ver de cerca su calidez 
y su compromiso social.

La agenda del día dio inicio con el Foro 
Nacional de Movilidad y Transporte, en 
el que cientos de personas pudimos 
escuchar a diferentes representantes 
de las principales ciudades del país 
exponiendo los retos a los que se 
enfrentan en esta materia. Claudia 
Sheinbaum tomó la palabra para 
comentar sobre el  Programa 
Integral de Movilidad Sustentable 
en la Ciudad de México, una de las 
estrategias más relevantes que 
i m p l e m e n t ó  d u r a n t e  s u 
administración como Jefa de Gobierno. 
Recalcó que cualquier estrategia de 
movilidad debe ser pensada desde la 
justicia social y la sustentabilidad; bajo 
e s o s  p r e c e p t o s ,  p e n s a n d o  e n  l a 
accesibilidad y la seguridad, tendría que 
ser propuesta una estrategia nacional 
de movilidad y transporte, sobre la que 
no perdió oportunidad de presentar 
algunas ideas.

Como lo indicaba el orden del día, 
la siguiente parada fue una 
asamblea informativa en el 
municipio de Huejotzingo, 
no sin antes sentarnos 
a comer unos 

ricos tacos árabes, uno de los platillos 
más populares de la zona y, como dice el 
refrán, al hombre (y a la mujer) se le 
conquista por el estómago. La Doctora 
nos comentó que durante el último mes 
de gira por el país también ha podido 
disfrutar de la gastronomía mexicana y 
que sus platillos favoritos son los chiles 

en nogada y el pozole guerrerense. 

Entrando en temas de interés público le 
preguntamos a propósito de su visión de 
g o b ie r n o  b a j o  l o s  p re c e p t o s  de l 
feminismo:

“La Cuarta  Transformación abrió 
derechos  para  las  mujeres .  S i  e l 
presidente no hubiera tenido un gabinete 
paritario, no habría gabinetes paritarios 
en todo el país, aunque la derecha no lo 
quiera reconocer. El feminismo, más allá 
de temas que se tocan, tiene que ver, 
desde mi punto de vista, en un tema 
esencial, como decía Elvira Carrillo 
Puerto: ‘el feminismo, en esencia, es 
que se trate a las mujeres como 
personas’. Por eso siempre digo, las 
mujeres no pedimos más, pero 
tampoco pedimos menos. Si gano la 
Coordinación Nacional de Defensa de 
la Transformación,  uno de los 
elementos sustantivos serán los 
derechos de las mujeres. Y, para que 
sean plenas, tiene que haber un 
sistema de cuidados en nuestro país, 
porque para que las mujeres tengan 
autonomía económica, que es una de 
las autonomías más importantes, 
porque les permite independencia 
como personas. Así que, se requiere 
un sistema de cuidados”.

Sin demorarnos más, tomamos la 
carretera hacia Huejotzingo, al 

noreste de Puebla. Al poco rato de 
encaminarnos, comenzó a llover. La 

doctora no pudo menos que mostrar su 
preocupación por las condiciones en las 
que se encontraban los asistentes. 
Afortunadamente, rápido pudieron 
confirmarle que sí habían previsto la 

instalación de una lona y pudo estar 
más tranquila para platicarnos de su 

gira por el país y los sentimientos 
que hasta el momento había 

recogido:

“Depende del estado al 
q u e  v a y a s ,  l a s 
p r o b l e m á t i c a s  s o n 
distintas. Lo que sí puedo 
decir es que encuentro 
mucha emoción por el 

momento histórico que 
está viviendo México. 

Y por supuesto…”

Ver video
de la entrevista en
www.p4triotas.mx
con el código QR

01.
Es experta en 
cambio climático y 
energías limpias

02.
Siempre ha militado por las 

causas justas y es una de las 
fundadoras de Morena

04.
Tiene más de 20 años luchando 

junto a AMLO por el cambio 
verdadero

03.

05.

07.

09. 10.

06.
Primera mujer electa como Jefa 
de Gobierno de la Ciudad de 
México

Es honesta y cercana al pueblo, 
ha demostrado con resultados 
que sabe gobernar

Garantizó el derecho a la salud 
con la construcción y 
rehabilitación de 3 nuevos 
hospitales generales: Topilejo, 
La Pastora y Cuajimalpa

Impulsa la educación como un 
derecho, ahora más de un 
millón 200 mil estudiantes de la 
Ciudad de México reciben una 
beca mensual

Claudia es la favorita en las 
encuestas para ser la primera 
presidenta

En la encuesta #EsClaudia la respuesta

Construyó el Trolebús Elevado, 
un proyecto único en su tipo 

que reduce el tiempo de 
traslado en un 50% en la 

Ciudad de México

Razones por las que
Claudia Sheinbaum
es la mejor opción para que siga la transformación

08.
Disminuyó en 58% los delitos 
de alto impacto en la Ciudad de 
México

- Por Verónica González
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15En la última etapa del gobierno espurio de Calderón, el dirigente político 

Andrés Manuel López Obrador había recorrido el país pueblo por pueblo, 
hablando de que sí era posible un rumbo diferente para la Nación con un 
nuevo proyecto alternativo. Ahí se encontraba, desde la academia, la Dra. 
Claudia Sheinbaum, apoyando con todo al dirigente social más 
importante de la historia contemporánea. El 20 de noviembre del 2011, en 
el Auditorio Nacional, se presentó tal proyecto. López Obrador proponía a 
Claudia Sheinbaum Pardo para encabezar la Secretaría de Medio 
Ambiente y Recursos Naturales.

En la fundación del Movimiento de Regeneración Nacional (Morena) 
como asociación civil, se daban cita miles de dirigentes sociales de todas 
las latitudes de la República y de todos los estratos sociales. En el primer 
cuadro, la Dra. Claudia Sheinbaum, mujer de toda la confianza de Andrés 
Manuel, a quien le delegó los trabajos del segundo piso en la Ciudad de 
México, la vocería de campaña en 2006 y la coordinación de “Las Adelitas” 
en la defensa del petróleo. 

La irrupción en la política de la Dra. Claudia se dio por naturaleza del 
movimiento político y social, no por buscar cargos públicos de manera 
formativa; ella venía de la academia, de la ciencia, 25 años atrás...
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La fundación de Morena
- Por Jorge “El Gallo” Sánchez

En 2015, la Dra. Claudia Sheinbaum ganó la elección para gobernar 
Tlalpan, que, en aquel entonces, era la delegación más grande de la 
Ciudad de México. En ese tiempo, Morena era un partido nuevo que 
sostenía la esperanza y el anhelo por construir un Proyecto de Nación 
libre de corrupción e incluyente con quienes más lo necesitaban.

La tarea no era sencilla. Por delante se tenía a un Gobierno Federal 
corrupto e indolente frente a las necesidades de la gente, al tiempo que en 
la Ciudad de México Miguel Ángel Mancera había decidido realizar 
acciones de persecución política a compañeras y compañeros del 
Movimiento, así como castigar y restringir el presupuesto que por ley 
debía estar destinado también a las delegaciones gobernadas por 
Morena. La consigna era clara: limitar el ejercicio de gobierno en donde 
gobernaba nuestro Movimiento.

La Dra. Claudia, procedente de la lucha universitaria y respaldada por la 
excelente gestioń  que anõ s atraś  habiá realizado en la Secretariá de Medio 
Ambiente...

Primera mujer electa como 
Jefa Delegacional en Tlalpan
- Por Diego Mattus

Electa como primera Jefa de 
Gobierno de la Ciudad de 
México
- Por Adrián PeraltaLa campaña presidencial del 2012 en México fue un hito para toda una 

generación y fue conocida como la "Primavera Mexicana". Durante este 
periodo, cientos de miles de jóvenes y estudiantes de todo el país se 
unieron en torno al proyecto de nación presentado por el carismático 
líder, Andrés Manuel López Obrador. En esa campaña, la Dra. Claudia 
Sheinbaum Pardo se destacó al unirse como una de las voceras del 
entonces candidato presidencial, quien por segunda ocasión aspiraba a 
la presidencia de México después de aquel fraude en 2006.

La participación activa de Claudia Sheinbaum en la campaña 
presidencial se hizo evidente desde el inicio. Previo a las elecciones, se 
llevaron a cabo tres eventos destacados donde los jóvenes fueron 
protagonista: el primero fue en Pachuca, Hidalgo; el segundo fue el 
encuentro nacional de enlaces de MORENAJE y; el tercero, fue un masivo 
evento donde más de 30 mil jóvenes se congregaron con consignas 
como "¡Fuera Televisa!", "¡Presidente, presidente!" y "¡No nos falles, no nos 
falles!". Claudia Sheinbaum estuvo presente en todos estos eventos, 
consolidando su papel como referente para los jóvenes dentro del 
Movimiento de Regeneración Nacional que más tarde daría origen al 
partido político MORENA…

Segunda campaña 
Presidencial con AMLO
- Por Carlos Antelmo Mora

Lee este artículo
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2011 2012 20182015

20
18

La confianza del Presidente López Obrador hacia Claudia Sheinbaum ha
quedado manifiesta con plena evidencia desde 2018. No solo ganó la 
encuesta interna de Morena para la candidatura a la Jefatura de Gobierno 
de la Ciudad de México, sino que siempre defendió su postulación por lo 
que representa dentro del movimiento lopezobradorista.

Su designación para liderar la Ciudad de México fue de gran importancia 
estratégica en aquella elección, y no fue producto de la suerte o el azar, 
sino el resultado de su trayectoria y su verdadero compromiso con la 
causa. En un entorno político históricamente marcado por el viejo 
régimen neoliberal y corrupto, Claudia Sheinbaum representa un 
cambio genuino y una verdadera lucha desde la izquierda progresista.

Como gobernante de la capital, su gestión ha estado marcada por un 
enfoque claro y una visión de signo lopezobradorista. Aunque ha 
enfrentado desafíos y dificultades, su enfoque ha sido siempre hacia 
adelante, trabajando para mejorar la estabilidad y gobernabilidad en un 
territorio acosado por diferentes intereses...
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Claudia Sheinbaum, una destacada 
política y científica mexicana, ha dejado 
huella en la historia política de su país. 
Nacida el 24 de junio de 1962 en la Ciudad 
de México, su pasión por la ciencia y el 
compromiso social se manifestaron 
desde temprana edad, lo que la llevó a 
emprender una carrera académica 
brillante y a dedicarse a la investigación 
de temas ambientales.

A medida que avanzaba en su carrera, 
Claudia Sheinbaum se dio cuenta de que 
la ciencia y la academia por sí solas no 
eran suficientes  para  abordar  los 
problemas apremiantes de la sociedad. 
Inspirada por el deseo de generar un 
cambio significativo, decidió incursionar 
e n  l a  p o l í t i c a  y  l l e v a r  s u  v i s i ó n 
transformadora al servicio público.

Su primera incursión política se dio en 
movimientos sociales y ambientales, 
donde luchó incansablemente por la 
preservación del medio ambiente y la 
justicia social. 

Su capacidad de liderazgo, así como su 
firmeza en la defensa de los ideales y 
principios de la transformación política, 
la catapultaron a puestos de mayor 
relevancia política.

El momento cumbre llegó cuando el 
propio López Obrador mencionó a 
Claudia Sheinbaum como una corcholata 
para la candidatura presidencial de su 
movimiento, misma que sería elegida por 
el pueblo a través de una encuesta. Esta 
decisión marcó un punto de inflexión en 
la forma tradicional de hacer política, que 
solía decidirse desde el poder sin tener en 
cuenta las necesidades y deseos del 
pueblo.

Durante este periodo, Claudia Sheinbaum 
ha demostrado una habilidad única para 
conectar con las personas y escuchar sus 
p r e o c u p a c i o n e s .  S u  m e n s a j e  d e 
honestidad, integridad y autenticidad 
r e s o n ó  p r o f u n d a m e n t e  e n t r e  l a 
población, y las encuestas comenzaron a 
posicionarla…

Encabeza las encuestas para ser la primera presidenta de 
México después de más de 200 años de hegemonía masculina
- Por Naomi Santos
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Claudia encabeza las encuestas para
la Presidencia de México en 2024

Claudia Sheinbaum camina adelante como la preferida en las encuestas rumbo a 2024, lo que garantizaría la continuidad de la 
4T en México

Y así va la preferencia electoral por los partidos:
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